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La Ville de Côte Saint-Luc est heureuse d’annoncer qu’elle reçoit une aide financière de 15,375 $ 
du ministère de la Santé et des Services sociaux, afin de soutenir la réalisation d’une politique 
municipale et d’un plan d’action dans le cadre du Programme de soutien à la démarche 
Municipalité amie des aînés (MADA). 

Au cours des 24 prochains mois, la Ville de Côte Saint-Luc travaillera à l’élaboration d’une politique 
et d’un plan d’action pour les aînés qui permettront à sa population de demeurer active et en santé 
et de continuer à contribuer à la vitalité de la Ville de Côte Saint-Luc. 

Dans le cadre du programme MADA (Municipalités amies des aînés) du gouvernement du Québec, 
la ville a mis sur pied un comité de pilotage qui s’engagera dans une démarche d’élaboration d’un 
plan d’action visant, entre autres, à aider les aînés à bien vieillir dans la communauté et à maintenir 
leur autonomie, ainsi qu’à réduire l’âgisme. Les services, les politiques et les structures 
municipales seront réexaminés pour mieux tenir compte des besoins des aînés. 

La Ville de Côte Saint-Luc veut offrir un milieu de vie sécuritaire, dynamique et inclusif à ses aînés 
afin de favoriser leur engagement et de promouvoir un vieillissement sain et actif. Pour ce faire, le 
plan d’action de la Municipalité amie des aînés (MADA) de Côte Saint-Luc portera sur le logement, 
le transport, les espaces extérieurs et les bâtiments, le soutien communautaire et les services de 
santé, la participation et l’engagement social, ainsi que la communication et l’information. Au 
cours des prochains mois, les citoyens seront invités à participer à diverses consultations qui 
aideront la ville dans ses efforts pour devenir une municipalité amie des aînés. 

En 2019, Côte Saint-Luc a été finaliste du Défi des villes intelligentes pour son plan visant à utiliser 
la technologie et les ressources humaines afin d’aider les aînés à vieillir sur place. Plus récemment, 
la Ville est partenaire du Centre de recherche et d’expertise en gérontologie sociale (CREGÉS) du 
CIUSSS Centre-Ouest de Montréal dans le projet de recherche Les environnements intelligents en 
soutien à l’écosystème des aînés fragiles et isolées : Le Living Lab de la Ville de Côte-St-Luc. 

La Politique municipale amie des aînés officialise l’orientation prise par la Ville de Côte Saint-Luc 
pour améliorer la vie des aînés sur son territoire. 

La Ville de Côte Saint-Luc tient à remercier le gouvernement du Québec et à souligner l’aide 
financière totale de 15 375 $ accordée pour la réalisation de cette initiative. 

 


